
Eine neue Puppe für Lea 

Das Weihnachtsfest ist immer wieder ein besonde-

res Ereignis. Ein bunt geschmückter Tannenbaum, 

hell leuchtende Kerzen in den Fenstern und an Hei-

ligabend gibt es die Bescherung. Weihnachten ohne 

Geschenke können wir uns gar nicht vorstellen. Doch 

leider ist dies für viele Kinder in anderen Ländern 

Realität. Sie haben keine Eltern mehr oder ihre 

Eltern sind sehr arm und können es sich nicht leis-

ten, ihnen Geschenke zu machen. Deshalb hat ADRA 

auch im vergangenen Jahr zahlreiche Pakete mit 

Spielsachen, Süßigkeiten und anderen guten Dingen 

an Kinder in Osteuropa verteilt. 

 
Die „Aktion Kinder helfen Kindern“ wurde zu Weih-
nachten 2007 erneut auch in der Ukraine durchge-
führt. Dieses Land ist etwa doppelt so groß wie 
Deutschland und liegt ganz im Osten von Europa. Die 
Menschen dort sprechen ukrainisch oder russisch. Vie-
le von ihnen leben in der Hauptstadt Kiew.  

Dort und in vier weiteren Regionen hat ADRA Deutsch-
land zusammen mit Mitarbeitern vor Ort über 4.000 
Pakete verschenkt. Auch ADRA Schweiz hat mehr als 
2 800 Pakete von Schweizer Kindern gesammelt. Aber 
auch damit haben noch lange nicht alle armen Kinder 
ein Geschenk erhalten.  
 
In der Umgebung von Zaporijje und Dnipropetrovsk 
haben sich mehr als 1 700 Kinder über Weihnachtsge-
schenke gefreut. Viele von ihnen leben in Kinderhei-
men, weil ihre Eltern gestorben sind oder sich nicht 
mehr um sie kümmern können. Die kleine Lea hat sich 
über ihr Geschenk besonders gefreut. Sie hat noch nie 
eine richtige Puppe besessen. Aus zwei alten Socken 
haben ihr die Betreuer im Kinderheim ein Kuscheltier 
genäht. Ihre Eltern haben sich nicht um sie geküm-
mert und sie wurde früher oft geschlagen. Nun be-
kommt sie regelmäßig etwas Warmes zu essen und 
kann mit anderen Kindern spielen. Die neue Puppe hat 
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ADRA bringt in der Ukraine Kinderaugen zum Glänzen 



Lea sofort in ihr Herz geschlossen.  
Einige der beschenkten Kinder mussten 
Weihnachten auch im Krankenhaus 
verbringen, weil sie sehr krank sind. Sie 
haben sich ganz besonders über die 
Pakete aus Deutschland gefreut. Malstifte, Bücher, Stofftiere und 
Süßigkeiten haben viele von ihnen zum ersten Mal geschenkt bekom-
men. Die Freude ist deshalb besonders groß. Für uns sind diese Din-
ge oft schon ganz  selbstverständlich geworden. Ist es nicht schön, 
auf diese Weise anderen Kindern eine Freude zu machen? 
 
Eine weiteres Geschenk haben die ADRA Mitarbeiter den Kindern 
gemacht, indem sie für sie eine Weihnachtsfeier organisiert haben. 
Zusammen mit einer regionalen Hilfsorganisation sowie mit der Frei-
kirche der Adventisten wurden in Kiew ganz besondere Nachmittage 
mit Weihnachtsliedern und spannenden Geschichten gestaltet. Für 
diese Kinder war die Weihnachtsfeier eine ganz neue Erfahrung. Sie 
haben so etwas in ihren Familien noch nie erlebt und waren ganz aus 
dem Häuschen. 
 
Viele Pakete wurden auch an behinderte Kinder verschenkt. Einige 
von ihnen können ihre Beine nicht bewegen und müssen im Rollstuhl 
sitzen. Andere leiden an schlimmen Krankheiten und brauchen ganz 

besonders unsere Hilfe. Als die ADRA-Mitarbeiter bei den Kin-
dern eintreffen, ist das Staunen groß. Ein ganzer LKW voller 
Geschenke wird ausgeladen. Päckchen mit vielen Spielsachen 
und Stofftieren finden schnell ihre Empfänger und zaubern ein 
breites Lachen auf die Gesichter. 
 
Erfreulich ist es, wenn auch die lokalen Behörden die Arbeit von 
ADRA unterstützen. Zusammen mit dem Bürgermeister der 
Stadt Bycha hat das Team von ADRA in der Ukraine 40 der 
ärmsten Familien besucht und ihnen über 100 Geschenkpakete 
überreicht. Die strahlenden Kinderaugen haben gezeigt, dass 
die Überraschung gelungen ist.  
 
Auch die Flüchtlingshilfe der Ukraine hat sich über die Ge-
schenke aus Deutschland gefreut. Die Regierungsabteilung in 
dem osteuropäischen Land hat ADRA gebeten, auch Pakete an 
Familien zu verschenken, die zurzeit auf der Flucht aus ihrem 
Heimatland sind und kein festes Zuhause haben. Über 300 sol-
cher Pakete wurden zu diesem Zweck an Familien mit vielen Kin-
dern verteilt. 
 
Ein Geschenk, das ankommt.  
Dieser Slogan ist auch in der Ukraine ganz praktisch Wirklich-
keit geworden. Viele kleine Herzen schlagen höher, wenn die 
Kinder an das Weihnachtsfest 2007 zurückdenken.  
Zusammen mit ihnen danken wir Euch ganz herzlich für Eure 
Mithilfe. Und vielleicht seid Ihr ja auch dieses Jahr wieder mit 
dabei – die Kinder in der Ukraine freuen sich schon darauf. Und 
wenn alles klappt, dannk önnen wir ihnen sogar noch mehr brin-
gen: eine neue Küche, eine gute Ausbildung für ihre Erzieher 

oder auch Hilfe für ihre 
Schule .  Gemeinsam 
schaffen wir das .  
(Thoxan) 
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